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Пояснительная записка 

 

      Учебный план Муниципального казенного   учреждения «Порогская средняя общеобразовательная школа» является нормативным докумен-

том, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение каждого предмета и курса, входящих в различные предметные 

области, а так же определяющий  максимальный объём нагрузки учащихся.  

Учебный план общеобразовательного учреждения на 2023 - 2024 учебный год сформирован на основе нормативно-правовых документов:  

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28;  

3. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) без-

вредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Рос-

сийской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21);  

4. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. N 286 "«Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

5. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. N 287 "«Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образователь-

ным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства про-

свещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями и дополнениями от 20.11.2020);  

7. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 

11.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644) (с изменениями и дополнения-

ми);  

8. Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-

тельных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образова-

тельную деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254;  

9. Основная образовательная программа основного общего образования (ФГОС), принятая педагогическим советом протокол № 1 от 

09.08.2021  г и утверждённая директором школы приказ  № 69-од от  09.08.2021 г. 

         

При формировании учебного плана концептуально использовались следующие подходы: 
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 реализация  полноценного усвоения каждым учеником знаний, развитие склонностей и способностей учащихся, исполнение заказа и 

спроса на образовательные услуги; 

 обеспечение  качества образования; 

 осуществление индивидуального подхода к учащимся, создание адаптивной образовательной среды; 

 содействие  развитию творческих способностей учащихся; 

 обеспечение  социализации школьников. 

При формировании учебного плана учитывались результаты изучения образовательного спроса учащихся, их родителей (законных представи-

телей). 

Учебные предметы   учебного плана обеспечены программным, учебно-методическим материалом. 

Учебный план определяет, какие учебные предметы изучаются в каждом классе, сколько учебного времени  отводится на отдельные пред-

меты, как выстраиваются при этом межпредметные связи. 

      Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно распределятся в течение  учебной  недели,  при  этом  объем   максимальной допустимой 

нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 8-9 классов - не более 7 уроков; 

         Продолжительность урока  40 минут. 

         Учебный план рассчитан на пятидневную  рабочую неделю. 

         Продолжительность учебного года 34 учебные недели. 

         Начало занятий – 08.30. 

    Максимальная учебная нагрузка для обучающихся 8-9 классов не превышает предельно допустимую учебную нагрузку в соответствии с 

СанПиН. 

     Продолжительность каникул в течение учебного года составляет  30 календарных дней  в соответствии с календарным учебным графиком. 

 

 Характеристика учебного плана школы уровня  основного общего образования 

       Содержание образования на уровне основного общего образования  является завершающим и базовым для продолжения обучения на 

уровне среднего общего образования, их социального самоопределения и самообразования. 

Основная задача школы уровня основного общего образования: базовое образование и полноценная подготовка учащихся основной школы 

к ответственному и осознанному выбору дальнейшего обучения. 

Обучение по всем предметам осуществляется по государственным программам, количество часов соответствует требованиям государствен-

ных программ. 

1.   Структура учебного плана для 8-9 классов 
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Учебный план 8-9  классов составлен с учётом ФГОС. 

Учебный план для 8-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

      В учебном плане школы для 8-9 классов в обязательной части  представлены следующие предметные области: 

 русский язык и литература, которая представлена учебными предметами: «Русский язык», «Литература»; 

 родной язык и родная литература, которая представлена учебным предметом «Родной язык», «Родная литература»; 

 иностранный язык, которая представлена учебным предметом «Иностранный язык»;   

 математика и информатика, которая представлена учебными предметами: «Математика», «Алгебра»,  «Геометрия»,  «Информатика»; 

 общественно-научные предметы, которая представлена учебными предметами: «История»,  «География»; «Обществознание»; 

 естественно-научные предметы, которая представлена учебными  предметами: «Биология», «Физика», «Химия»; 

 технология, которая представлена учебным  предметом «Технология»; 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности, которая представлена предметом «Физическая культура», «ОБЖ».  

           

   В учебном плане школы для 8-9  классов часть, формируемая участниками образовательных отношений, согласно опросу   родителей,  идет 

через усиление в учебном плане предметных областей:      

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»   в соответствии с   федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования  в  8,9 классах  реализуется через учебный курс « ОДНКНР»- 8 класс (1ч), 9 класс 

(0,5ч). А так же в 9 классе, реализуется учебный  курс «Функциональная грамотность: учимся для жизни» в кол-ве 1 ч. 

Трудоемкость учебного плана основного общего образования (5-9 класс): 

Классы 

8 класс 9 класс 

год неделя год неделя 

1122 33 1122 33 

Трудоемкость изучения предметов учебного плана основного общего образования (5-9 класс) определена в соответствии с используемыми 

программами: 

 русский язык – 680 часов; 

 литература - 510 часов; 

 иностранный язык – 510  часов; 

 математика - 340 часов; 

 алгебра – 306  часов; 
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 геометрия – 204 часа; 

 история - 340 часов; 

 география – 272 часа; 

 физика – 238 часов; 

 химия – 136 часов; 

 биология – 238 часов; 

 музыка - 136 часов; 

 изобразительное искусство – 51  час; 

 технология – 238 часов; 

 физическая культура – 510 часов; 

 информатика – 170 часов; 

 обществознание - 153 часа; 

 основы безопасности жизнедеятельности – 102 часа, 

          По причине малой наполняемости классов для организации групповой, проектной  деятельности  8-9 классы объединены на  уроки   

физической культуры, ОБЖ, информатики. 

   

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации обучающихся на основании  «Положения о форме, периодичности  и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», утверждённого директором школы приказ № 106-од от 

01.09.2021г. 

Предметы 8 класс 9 класс 
Русский язык Диктант   ОГЭ 
Литература Тестирование ОГЭ 

Иностранный язык Контрольная работа Контрольная работа 
Математика Контрольная работа  

Алгебра  ОГЭ 

Геометрия  ОГЭ 

Вероятность и 
статистика 

 ОГЭ 

Информатика  Контрольная работа 

История Тестирование Тестирование 
Обществознание Тестирование   ОГЭ 
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География Контрольная работа ОГЭ 
Физика  ОГЭ 

Биология Тестирование ОГЭ 
Музыка Защита проектов Защита проектов 

ИЗО   
Технология Защита проектов  

Физическая культура Нормы ФК Нормы ФК 
ОБЖ Защита проектов Защита проектов 
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Учебный план  основного общего образования   

(пятидневная  рабочая неделя) 
Предметные обла-

сти 

Учебные 

предметы 

  

Классы Всего Всего с уче-

том объеди-

нения  

 

Всего 

за 

год 

 

 
  8 

класс 
9 
класс 

  

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 6 204 

Литература 2 3 5 5 170 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (рус-

ский) 

0,5   0,5 0,5 17 

Родная русская 

литература 

0,5  0,5 0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 6 6 204 

Математика и ин-

форматика 

Математика      

Алгебра 3 3 6 6 204 

Геометрия 2 2 4 4 136 

Информатика             1 2 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История   2 2,5 4 4 136 

Обществознание 1 1 2 2 68 

География  2 2 4 4 136 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 3 5 5 170 

Химия  2 2 4 4 136 

Биология 2 2 4 4 136 

Искусство Музыка 1  1 1 34 

Изобразительное 

искусство 

      

Технология Технология 1  1 1(мал.) 34 

Физическая куль-

тура и Основы 

безопасности жиз-

недеятельности 

ОБЖ              1 2 1 34 

Физическая куль-

тура 

             3 6 3 102 

Итого 32 31,5 63 58 1972 

Часть, формируемая участниками образо-

вательных отношений 
1 1,5 2,5 2,5 85 

Общественно-

научные предметы 

Курс «ОДНКНР» 1 0,5 1,5 1,5 51 

 Курс «Функцио-

нальная грамот-

ность: учимся для 

жизни» 

 1 1 1 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
33 33    

Итого     60,5 2057 
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